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город Омск, Омская область 2025
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Учебный план начального общего образования бюджетное общеобразовательное учреждение города Омска "Средняя общеобразовательная школа № 98" (далее - учебный план) для 1-4 классов, реализующих основную образовательную программу начального общего образования, соответствующую ФГОС НОО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования», приказ Министерства Просвещения России от 18.05.2023 N 372
(ред. от 09.10.2024) "Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования" (зарегистрировано в Минюсте России 12.07.2023 N 74229)), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.
Учебный план является частью образовательной программы бюджетное общеобразовательное учреждение города Омска "Средняя общеобразовательная школа № 98", разработанной в соответствии с ФГОС начального общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой начального общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21.
Учебный год в бюджетное общеобразовательное учреждение города Омска "Средняя общеобразовательная школа № 98" начинается 01.09.2025 и заканчивается 29.05.2026. 
Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-4 классах – 34 учебных недели. 
Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в 1 классе - 21 час, во 2 – 4 классах – 23 часа .
Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет:
· для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю -5 уроков.
· для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков.
Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в расписание уроков включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по шкале трудности либо со средним баллом и наименьшим баллом по шкале трудности, но в большем количестве, чем в остальные дни недели. 
Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х уроках в середине учебной недели. Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут, за исключением 1 класса.
Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных требований: 
· учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену;
· использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый).
· Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 классах - 1,5 ч., в 4 классах - 2 ч.
С целью профилактики переутомления в годовом календарном учебном графике предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул по принципу «5+1».  Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом — не менее 8 недель. 
Учебные занятия для учащихся 1-4 классов проводятся по 5-и дневной учебной неделе.
Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей: русский язык, литературное чтение, иностранный язык (английский), математика, окружающий мир, основы религиозной культуры и светской этики, изобразительное искусство, музыка, труд (технология), физическая культура.
[bookmark: _GoBack]Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, используется для проведения учебного занятия «внеклассное чтение», обеспечивающего ввести обучающегося в мир художественной литературы, обеспечить формирование навыков смыслового чтения, способов и приёмов работы с различными видами текстов и книгой, знакомство с детской литературой и с учётом этого направлен на общее и литературное развитие обучающегося, реализацию творческих способностей обучающихся.
В бюджетное общеобразовательное учреждение города Омска "Средняя общеобразовательная школа № 98"  языком обучения является русский язык.
При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской этики» выбор одного из учебных модулей осуществляются по заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся.
При изучении предметов иностранный язык (английский) осуществляется деление учащихся на подгруппы.
Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения обучающимися  всего объема учебных дисциплин за 2025-2026 учебный год (годовое оценивание). Промежуточная аттестация проводится в соответствии с годовым календарным учебным графиком БОУ г. Омска «Средняя общеобразовательная школа № 98».
Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, периодичности и порядке
текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся бюджетное общеобразовательное учреждение города Омска "Средняя общеобразовательная школа № 98". 
Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется педагогическим работником, реализующим соответствующую часть образовательной программы, самостоятельно в форме:
- годовой письменной работы (всероссийская проверочная работа (далее – ВПР), контрольно-диагностическая работа (далее – КДР), контрольное списывание, тест, контрольный диктант с грамматическим заданием, изложение, сочинение, комплексная или контрольная работа, контроль письма, контрольная работа, письменный ответ на вопросы билета, задания на основе анализа текста, защита проекта, лабораторная работа, практическая работа);
- годовой устной работы (чтение наизусть, пересказ текста с элементами анализа, сообщение, доклад, презентация, публичное выступление, собеседование, экзамен по билетам; контроль говорения, чтения, аудирования; отчетный концерт, музыкальная композиция; выставка работ; президентские соревнования);
- годовой комбинированной проверки (сочетание письменных и устных форм проверок).
Промежуточная аттестация проводится для всех обучающихся школы со второго класса.
Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по триместрам. Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам триместра. 
Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, периодичности и порядке
текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся бюджетное общеобразовательное учреждение города Омска "Средняя общеобразовательная школа № 98". 
Текущий контроль успеваемости обучающихся первого класса в течение учебного года осуществляется без балльного оценивания занятий обучающихся и домашних заданий. Основной формой текущего контроля успеваемости является мониторинг образовательных достижений обучающихся на выявление индивидуальной динамики от начала учебного года к его концу с учетом личностных особенностей и индивидуальных достижений обучающегося за текущий и предыдущие периоды. Результаты и динамика образовательных достижений каждого обучающегося 1 класса фиксируются педагогическим работником в листе индивидуальных достижений по учебному предмету.
Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых результатов освоения программы начального общего образования с учетом выбора участниками образовательных отношений учебных курсов внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого БОУ г. Омска «Средняя общеобразовательная школа № 98». Осуществляется в формах, отличных от урочной (экскурсии, походы, соревнования, посещения театров, музеев, проведение общественно-полезных практик и иные формы).
     Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является неотъемлемой частью образовательной деятельности в БОУ г. Омска «Средняя общеобразовательная школа № 98». 
План внеурочной деятельности представляет собой описание целостной системы функционирования БОУ г. Омска «Средняя общеобразовательная школа № 98»в сфере внеурочной деятельности и включает в себя:
1) Внеурочную деятельность по учебным предметам образовательной программы (учебные курсы, учебные модули по выбору обучающихся и их родителей (законных представителей) с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании: «ШСК «Юный чемпион» (1 - 4  классы), «Основы логики и алгоритмики» (3, 4 классы).
2) Внеурочную деятельность по формированию функциональной грамотности (читательской, математической, естественнонаучной, финансовой) обучающихся: «Функциональная грамотность» (1 - 4 классы), 
3) Внеурочную деятельность по развитию личности, ее способностей, удовлетворения образовательных потребностей и интересов, самореализация обучающихся через организацию социальных практик: «Орлята России» (1, 2, 4  классы), школьный театр «Звезды» (1 – 4 классы), «Родное Прииртышье (1 – 4 классы), «РДДМ» (4е классы). 
4) Внеурочную деятельность, направленную на обеспечение благополучия обучающихся в пространстве БОУ г. Омска «Средняя общеобразовательная школа № 98» (безопасности жизни и здоровья школьников, безопасности межличностных отношений в учебных группах, профилактики неуспеваемости, профилактики различных рисков, возникающих в процессе взаимодействия школьника с окружающей средой, социальной защиты учащихся): «Коррекционно-развивающие занятия» (1 – 4  классы).
   Один час в неделю отводится на внеурочное занятие «Разговоры о важном». Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие ценностного отношения обучающихся к своей родине – России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе, великой культуре. Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на формирование соответствующей внутренней позиции обучающегося, необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения.
	Основной формат внеурочных занятий «Разговор о важном» - разговор и (или) беседа с обучающимися. Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни человека в современной России: знанием родной истории и пониманием сложностей современного мира, техническим прогрессом и сохранением природы, ориентацией в мировой художественной культуре и повседневной культуре поведения, доброжелательном отношении к окружающим и ответственным отношением к собственным поступкам.
	Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, составляет за 4 года обучения на уровне начального общего образования не более 1350 часов. Общий объем внеурочной деятельности не должен превышать 10 часов неделю.
Освоение основных образовательных программ начального общего образования завершается промежуточной аттестацией.
 Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 года.









УЧЕБНЫЙ ПЛАН на 2025-2026 учебный год (1 – 4 классы) БОУ г. Омска «Средняя общеобразовательная школа № 98»

	Предметная область
	Учебный предмет/курс
	Количество часов в неделю

	
	
	1/1
	1/2
	2/1
	2/2
	2/3
	3/1
	3/2
	3/3
	3/4
	4/1
	4/2
	4/3
	4/4 ЗПР

	Обязательная часть

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5

	
	Литературное чтение
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4

	Иностранный язык
	Иностранный язык (английский)
	0
	0
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	1

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4

	Обществознание и естествознание ("окружающий мир")
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	1
	1
	1

	Искусство
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Технология
	Труд (технология)
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Физическая культура
	Физическая культура
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Итого
	20
	20
	22
	22
	22
	22
	22
	22
	22
	23
	23
	23
	22

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Наименование учебного курса
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Внеклассное чтение
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	0
	0
	0
	0

	ИТОГО недельная нагрузка
	21
	21
	23
	23
	23
	23
	23
	23
	23
	23
	23
	23
	22

	Количество учебных недель
	33
	33
	34
	34
	34
	34
	34
	34
	34
	34
	34
	34
	34

	Всего часов в год
	660
	660
	782
	782
	782
	782
	782
	782
	782
	782
	782
	782
	748




План внеурочной деятельности (недельный) на 2025-2026 учебный год (1 – 4 классы) БОУ г.  Омска "Средняя общеобразовательная школа № 98"
	Учебные курсы

	Количество часов в неделю

	
	1/1
	1/2
	2/1
	2/2
	2/3
	3/1
	3/2
	3/3
	3/4
	4/1
	4/2
	4/3
	4/4 ЗПР

	Разговор о важном
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	ШСК
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Орлята России
	2
	2
	2
	2
	2
	-
	-
	-
	-
	2
	-
	-
	-

	Формирование функциональной грамотности
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Основы логики и алгоритмики
	
	
	
	
	
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Родное Прииртышье
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	РДДМ
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	1
	1
	1
	1

	Школьный театр Звезды»
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Курс ранней профориентации
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Коррекционно-развивающие занятия
	2
	2
	2
	2
	2
	3
	3
	3
	3
	-
	2
	2
	2

	ИТОГО недельная нагрузка
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10



